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Teoria spotecznego uczenia sie, rozwinieta przede wszystkim
przez Alberta Bandure, stanowi istotny wktad w psychologie i
badania nad uczeniem sie. Ta teoria opiera sie na zatozeniu,
ze ludzie wuczg sie nie tylko poprzez bezposSrednie
doswiadczenia, ale réwniez przez obserwacje i nasladowanie
innych. W przeciwienstwie do klasycznych teorii
behawioralnych, ktére ktadg duzy nacisk na bezposSrednie
wzmocnienia i kary, teoria spotecznego uczenia sie podkresla
role modeli i wptywu spotecznego w procesie uczenia sie.

Historia tej teorii siega lat 60. XX wieku, kiedy Bandura
wprowadzit* pojecie ,modelowania” 1 ,uczenia sie poprzez
obserwacje”. Jego badania, w tym stynne eksperymenty z ,lalka
Bobo”, pokazaty, ze dzieci mogg nasSladowal agresywne
zachowania, ktére widziaty u dorostych modeli, co stanowito
rewolucyjny wktad w rozumienie, jak zachowania sg przekazywane
i reprodukowane w spoteczenstwie.

Teoria spotecznego uczenia sie ma szerokie zastosowanie,
obejmujgce rézne dziedziny, takie jak edukacja, terapia,
badania nad zachowaniami spotecznymi oraz marketing. Umozliwia
ona lepsze zrozumienie, jak jednostki przyswajajg nowe
umiejetnosci i zachowania, oraz jak spoteczne interakcje
wptywaja na ich rozwéj. Jednak teoria ta nie jest wolna od
krytyki i ograniczenh. Jej ograniczenia obejmuja na przyktad
niewystarczajgce uwzglednienie réznic indywidualnych i



kontekstualnych, ktére moga wptywal na proces uczenia sie.

W niniejszej pracy skoncentruje sie na analizie teorii
spotecznego uczenia sie, omawiajgc jej podstawowe zatozenia,
mechanizmy dziatania, a takze zastosowania i ograniczenia.
Rozdziat pierwszy wprowadzi w teorie, jej historie i kluczowe
postacie. Rozdziat drugi szczegdétowo omdédwi mechanizmy i
procesy zwigzane z uczeniem sie spotecznym. Rozdziat trzeci
przedstawli praktyczne zastosowania tej teorii, natomiast
rozdziat czwarty skupi sie na krytyce oraz przyszitych
kierunkach rozwoju teorii spotecznego uczenia sie. Celem pracy
jest dostarczenie peitnego obrazu tej istotnej teorii oraz
zrozumienie jej roli w réznych kontekstach spotecznych i
edukacyjnych.

Jesli nie czujesz sie na sitach, aby samodzielnie napisad
swojg prace 1 potrzebujesz w tym pomocy, to polecamy serwis
pisanie prac - wszechstronna pomoc w pisaniu prac.
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