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Otytos¢ dziecieca stanowi jeden z najpowazniejszych probleméw
zdrowotnych w dzisiejszych czasach, ktéry z roku na rok
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zyskuje na znaczeniu 1 rozprzestrzenianiu sie. Jest to problem
0 znaczeniu globalnym, dotykajacym zardéwno kraje rozwiniete,
jak i rozwijajace sie. Szacuje sie, ze obecnie na Swiecie az
42 miliony dzieci ponizej pigtego roku zycia cierpi na nadwage
lub oty*os¢.

Problem ten ma réwniez istotne implikacje spoteczne.
Wielokrotnie otytos¢ dziecieca prowadzi do szeregu problemdw
zdrowotnych, zaréwno fizycznych jak i psychicznych, ktdére moga
mie¢ ditugotrwate skutki. Nie tylko wptywajga one na jakos$¢
zycia dziecka, ale réwniez generuja znaczne koszty dla
spoteczenstwa, zaréwno bezposrednio, jak i posSrednio.

Niniejsza praca ma na celu zgtebienie problemu oty*osci
dzieciecej jako kwestii spotecznej. W pierwszej czesci pracy
zdefiniujemy oty*os¢, oméwimy jej przyczyny oraz skutki dla
zdrowia. W dalszej czeSci skupimy sie na otytosci jako
problemie spotecznym, analizujac jej wptyw na spoteczenstwo, a
takze spoteczne i ekonomiczne konsekwencje. W kolejnej czesSci
oméwimy metody przeciwdziatania otytosci dzieciecej, zaréwno
na poziomie indywidualnym, jak 1 spotecznym. W ostatniej
czesSci pracy podsumujemy nasze ustalenia, przedstawimy wnioski
oraz zasugerujemy mozliwe kierunki dalszych badan.

Przygotowujac niniejsza prace, korzystatam z wielu Zrodet
naukowych, w tym artykutéw naukowych, raportéw, ksigzek oraz
struktur danych statystycznych. Mocno wierze, ze moja praca
przyczyni sie do zrozumienia skomplikowanej natury problemu
otytosci dzieciecej i pomoze w opracowaniu skuteczniejszych
strategii zaradczych.

Jesli nie czujesz sie na sitach, aby samodzielnie napisad
swojg prace i potrzebujesz w tym pomocy, to polecamy serwis
pisanie prac - wszechstronna pomoc w pisaniu prac.
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