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Celem niniejszej pracy jest przedstawienie niepokojow
egzystencjalnych, ktére dotykaja wspdtczesng rodzine. Praca
sktada¢ sie bedzie z kilku rozdziatodw.

W pierwszej czesci pracy zostang przedstawione podstawowe
pojecia zwigzane z egzystencjalizmem, takie jak definicja,
cele, zatozenia oraz specyfika tej filozofii. Opisane zostang
réwniez podstawowe pojecia zwigzane z rodzing, takie jak
definicja, struktura, funkcje, a takze problemy z jakimi
rodzina moze sie borykac.

W dalszej czesci pracy zostang przedstawione niepokoje
egzystencjalne, jakie dotykaja wspdétczesng rodzine. Opisane
zostang m.in. problemy zwigzane z brakiem czasu na rodzine,
rosngcqg liczbg rozwodow, trudnosciami wychowawczymi, izolacja
spoteczng, trudno$ciami w budowaniu relacji miedzy cztonkami
rodziny oraz brakiem stabilizacji.

W kolejnym rozdziale zostang przedstawione sposoby radzenia
sobie z niepokojami egzystencjalnymi, takie jak terapia,
mediacje, warsztaty, grupy wsparcia, a takze dziatania na
rzecz promowania warto$ci rodzinnych w spoteczenstwie.

W nastepnej czesSci pracy zostang przedstawione perspektywy
rozwoju sytuacji rodzinnej w Polsce i na Swiecie, a takze
propozycje dziatan, ktdére mogg przyczyni¢ sie do zmniejszenia



niepokojdéw egzystencjalnych, jakie dotykajg wspotczesna
rodzine.

W ostatnim rozdziale pracy zostang przedstawione wnioski i
podsumowanie dotyczgce problemdéw zwigzanych z niepokojami
egzystencjalnymi, ktéore dotykajg wspbétczesng rodzine oraz
propozycje dziatan, ktore mogg poméc w radzeniu sobie z tymi
problemami.

Niniejsza praca ma na celu przedstawienie niepokojow
egzystencjalnych, jakie dotykajg wspétczesng rodzine oraz
sposobdéw radzenia sobie z nimi. Przedstawione =zostang
podstawowe pojecia zwigzane z egzystencjalizmem 1 rodzing,
niepokoje egzystencjalne, sposoby radzenia sobie z nimi,
perspektywy rozwoju sytuacji rodzinnej, wnioski i
podsumowanie. Praca moze by¢ przydatna dla psychologéw,
socjologbéw, pedagogéw, pracownikédw socjalnych, a takze dla
0sOb zainteresowanych problematyka rodziny i relacji
miedzyludzkich.

Jesli nie czujesz sie na sitach, aby samodzielnie napisad
swojg prace i potrzebujesz w tym pomocy, to polecamy serwis
pisanie prac - wszechstronna pomoc w pisaniu prac.
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